Olajipari Természetbarát Sportegyesület
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2014. 

január – március
A szakosztály működése

A Vágtató Csigák Természetbarát Szakosztály 1994. áprilisban alakult meg a Budapesti Természetbarát Kör önálló szakosztályaként. A szakosztály 2003. január elsejétől az Olajipari Természetbarát Sportegyesület keretei között működik.

 A sportjellegű természetjáráson belül elsősorban gyalogtúrázás, teljesítménytúrázás, magashegyi túrázás szerepel programjainkban. A szakosztály műsorfüzetében feltüntetett túrák (a többnapos túrák kivételével) nyíltak, azokon bárki részt vehet, nemcsak a szakosztály tagjai! A részvétel lehetősége ingyenes!

A szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület alapszabályát elfogadja és a tagsági díjat megfizeti. A tagsági viszony létesítéséhez 1 db igazolványkép szükséges! A tagsági díj évenként kerül megállapításra.
Tagsági díjak 2014. évben

MTSZ érvényesítési díj:
- felnőtt (aktív):
1 200 Ft

           
- nyugdíjas:
600 Ft


- ifjúsági (tanuló):
300 Ft

Éves egyesületi tagsági díj:
- felnőtt (aktív):
1.800 Ft


- nyugdíjas, ifjúsági, munkanélküli:
900 Ft

Tagdíj fizetésére lehetőség van a meghirdetett túrákon. 

Mit nyújtunk a tagsági díj ellenében? Először is sok-sok élményt, új barátokat, másodszor negyedévenként megjelenő programfüzetet adunk minden tagunknak, harmadsorban tapasztalt, szakszerű túravezetést és jelzett turistautakat, valamint ebből fedezzük a túravezetők utazási költségeit.

A túrára az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően, lehetőleg rétegesen öltözzenek. Lábbelinek recézett talpú, magas szárú cipőt, bakancsot javasolunk.

Élelmet, folyadékot mindenki saját szükségletének megfelelően hozzon magával lehetőleg hátizsákba vagy oldaltáskába csomagolva.

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek fizikai teherbírásuknak és egészségi állapotuknak megfelelnek.

A túrákon való részvétel önkéntes, aki az együtt túrázó csapattól bejelentés nélkül lemarad vagy más úton halad, azt saját felelősségére megteheti.

A túravezető jogosult különleges helyzetben (időjárás, terepviszony, stb.) a túra elhalasztására. A túra elhalasztására a túravezető csak a találkozás helyszínén tehet javaslatot. Indokolt esetben a túravezető túra közben is jogosult az útvonal változtatására.

* JANUÁR *

	Jan. 1.

szerda
	Budai-hegység
 
Évnyitó túra

	Túravezető:

István Gabriella
	Széll Kálmán tér – Kis-Sváb-hegy – Mária-kápolna – Normafa – Szépjuhászné – Hűvösvölgy
Táv:
17 km
Szint: 400 m

Találkozó:
9.50 óra  Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 10.00 óra


	Jan. 4.

szombat
	Pilis-hegység


 

	Túravezető:

Székely László
	Leányfalu – Vöröskő – Pap-rét – Pilisszentlászló – Szentendre
Táv:
16 km
Szint: 700 m

Találkozó:
7.20 óra Újpest Városkapu VOLÁN pu.
Útiköltség:
 Ft               Ind: 7.35 óra Esztergomi busszal,
 Leányfalu Pócsmegyeri révig veszünk jegyet
A busz Szentendréről 8.05 órakor indul tovább, Szentendréről körtúra. HÉV Batthyány térről 7.18 órakor indul.


	Jan. 5.

vasárnap
	

	Túravezető:

Marosszéki Kálmán
	Budai-hegység

 

Majd meglátjuk
Táv:
kb. 15 km
Szint:  m

Találkozó:
9.00 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 9.10 óra

	
	Pilis-hegység

        
 

	Túravezető:

Oláh Tamás
	Két-bükkfa-nyereg – Hoffman-fogadó – Fényes-forrás – Dobogókő – Zsivány-sziklák – Két-bükkfa-nyereg
Táv:
17 km
Szint: 600 m

Találkozó:
8.25 óra Két-bükkfa-nyereg
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.30 óra
HÉV Batthyány térről indul 7.18 óra,  Pomázra érk: 7.52 óra. Pomázról busz indul Dobogókőre 7.55 óra.


	Jan. 11.

szombat
	Budai-hegység



	Túravezető:

Magyar Tamás
	Budaliget – Kovácsi-erdőföldek – Zsíros-hegy – Antónia-árok – Hosszú-árok – Nagy-Szénás – Nagykovácsi
Táv:
16 km
Szint: 550 m

Találkozó:
8.00 óra Hűvösvölgy
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.10 óra


* JANUÁR *

	Jan. 12.

vasárnap
	Cserhát-hegység
Béri andezitcsúcs meghódítása


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Galgaguta – Vanyarc – Bér – Bercel – Vanyarc
Táv:
25 km
Szint: 350 m

Találkozó:
8.30 óra Galgaguta vasútállomás
Útiköltség:
 Ft
Ind: 
Keleti pu-ról vonat indul 6.35 óra vagy 7.00 óra Aszódi átszállással


	Jan. 18.

szombat
	Visegrádi- és Pilis-hegység


	Túravezető:

Plajner Tibor
	Pilisszentlászló – Pap-rét – Vízverés-nyerge – Édeslyuk – Vörös-kő – Német-széna – Pilisszentlászló
Táv:
20 km
Szint: 650 m

Találkozó:
8.00 óra Szentendre vagy 8.40 óra Pilisszentlászló
Útiköltség:
Ft                Ind: 8.05 óra Szentendréről  busszal
HÉV Batthyány térről 7.18 órakor indul


	Jan. 19.

vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Marosszéki Kálmán
	Majd meglátjuk

Táv:
kb. 15 km
Szint:  m

Találkozó:
9.00 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 9.10 óra


	Jan. 25.

szombat
	Pilis-hegység

Didergő - Zengő völgy...


	Túravezető:

Gulyás Eleonóra
	Pomáz – Zengő-völgy – Lajosforrás – Hosszú-rét – Tölgyikrek – Pilisszentkereszti szentkút – Piros-földek – Pilisszántó
Táv:
17 km
Szint: 350 m

Találkozó:
7.53 óra Pomáz Dobogókői busznál
Útiköltség:
 Ft
Ind: 7.55 óra busszal Pomázról
HÉV Batthyány térről indul 7.18 óra  Pomázra érk:  7.52 óra.


	Jan. 26.

vasárnap
	Börzsöny-hegység        Téli túra a Mogyoró patak völgyében


	Túravezető:

Farkas Gyula
	Verőce vmh. – Magyarkút – Nógrád – Királyrét
Táv:
18 km
Szint: 600 m

Találkozó:
7.45 óra Nyugati pu. pénztárak
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.07 óra


* FEBRUÁR *

	Febr. 1.

szombat
	Pilis-hegység

Ezüstcsillag


	Túravezető:

Gulyás Eleonóra
	Basaharci-völgy – Vasarc – Savó-kúti-tisztás – Dobogó – Enyedi halála – Felső-Ecset – Római út – Kétbükkfa-nyereg – Dobogókő
Táv:
20 km
Szint: 550 m

Találkozó:
7.20 óra Újpest, Városkapu VOLÁN pu.
Útiköltség:
1600Ft +HÉV Ft
Ind: 7.35 óra Esztergomi busz


	Febr. 2.
vasárnap
	

	Túravezető:

Marosszéki Kálmán
	Budai-hegység

Majd meglátjuk

Táv:
kb. 15 km
Szint:  m

Találkozó:
9.00 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 9.10 óra

	
	Börzsöny-hegység

        
 

	Túravezető:

Oláh Tamás
	Kemence – Bernecebaráti – Ozmotring – Kemence
Táv:
16 km
Szint: 350 m

Találkozó:
9.20 óra Kemence
Útiköltség:
 Ft
Ind: 
Nyugati pu-ról vonat indul 7.07 óra, Szobról busz 8.15 óra


	Febr. 8.

szombat
	Budai-hegység




	Túravezető:

Magyar Tamás
	Hűvösvölgy – Hárs-hegy – János-hegy – Tündér-szikla – Ferenc-halom – Apáthy-szikla – Vaskapu – Nyéki-hegy – Hűvösvölgy
Táv:
18 km
Szint: 900 m

Találkozó:
8.00 óra Hűvösvölgy
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.10 óra


	Febr. 9.

vasárnap
	Vértes-hegység
Egy kis téli Vértes



	Túravezető:

Farkas Gyula
	Szárliget vmh – Körtvélyesek – Szár, kocsma – Szár vmh
Táv:
18 km
Szint: 500 m

Találkozó:
7.50 óra Déli pu.
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.20 óra
A túravezető Kelenföldön száll fel a vonatra, 
ezért az utolsó szakaszba kéretik felszállni.


* FEBRUÁR *

	Febr. 15.

szombat
	Cserhát-hegység
   

	Túravezető:

Plajner Tibor
	Katalinpuszta – Naszály – Násznép-barlang – (Kosd kocsma) – Gyadai-rét – Rockenbauer-kopjafa – Katalinpuszta
Táv:
18(22) km
Szint: 700(850) m

Találkozó:
8.12 óra Katalinpuszta
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.20 óra
Újpest, Városkapu VOLÁN pu-ról busz indul 7.30 óra.  
A busszal jövők is jelezzék, hogy jönnek.


	Febr. 16.

vasárnap
	

	Túravezető:

István Gabriella
	Budai-hegység
     
Solymár – Rózsika-forrás – Remetei kegytemplom – Nagy-rét – Szépjuhászné – Makkosmária – Normafa

Táv:
22 km
Szint: 500 m

Találkozó:
7.30 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft   Ind: 7.38 óra vagy 7.45 óra 61-es villamossal
Hűvösvölgyből a 64-es busz 8.06 órakor indul.

	
	Budai-hegység                     
 

	Túravezető:

Marosszéki Kálmán
	Majd meglátjuk

Táv:
kb. 15 km
Szint:  m

Találkozó:
9.00 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 9.10 óra a


	Febr. 22.
szombat
	Börzsöny-hegység
 

	Túravezető:

Székely László
	Perőcsény – Jancsi-hegy – Salgóvár – Nagyhideghegy – Nagy-Inóc – Szép-bérc – Érsek-tisztás – Só-hegy – Márianosztra
Táv:
23 km
Szint: 1300 m

Találkozó:
6.50 óra Nyugati pu. pénztárak
Útiköltség:
 Ft
Ind: 7.07 óra Szobra veszünk jegyet
Márianosztráról vissza 17.00, 18.00, 19.00 órakor van busz


	Febr. 23.

vasárnap
	Budai-hegység

Budai kavargás

   

	Túravezető:

Gulyás Eleonóra
	Páty, Mézeshegy – Telki-hegy – Széltörés-erdő – Nagy-Kopasz – Vörös-pocsolyás – Adyliget
Táv:
18 km
Szint: 550 m

Találkozó:
8.20 óra Széna tér VOLÁN pu.
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.30 óra


* MÁRCIUS *

	Márc. 1.

szombat
	Budai-hegység
 „Maskarások,  rázzátok a kolompot, 

  Takarodjon el a tél, Örvendezzen aki él”

Farsangi túra, majd jelmezbál a Muflon Itatóban
egy tál étel, zene, tánc!

Jelentkezés: február 23-ig 1500 Ft részvételi díj befizetésével a túravezetőnél vagy Krix Helgánál.


 

	Túravezető:

Gulyás Eleonóra
	Hűvösvölgy – Zsíros-hegy – Ördög-árok – Remeteszőlős – Vörös-pocsolya – Nagykovácsi – Muflon Itató
Táv:
14 km
Szint: 450 m

Találkozó:
8.55 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft               Ind: 9.05 óra 61-es villamossal
Jelmezeiteket ne hagyjátok otthon!


	Márc. 2.

vasárnap
	

	Túravezető:

Marosszéki Kálmán
	Budai-hegység

Majd meglátjuk

Táv:
kb. 15 km
Szint:  m

Találkozó:
9.00 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 9.10 óra

	
	Kosdi-dombság  
Pest megyei piros túra                   
 

	Túravezető:

Oláh Tamás
	Kosd – Rád – Vácduka – Csörög – Sződ – Vácrátót  – Őrbottyán
Táv:
31 km
Szint: 300 m

Találkozó:
7.40 óra Vác VOLÁN pu.
Útiköltség:
 Ft
Ind: 7.50 óra
Nyugati pu-ról vonat indul 6.41 óra,  7.07 óra, vagy 
busz indul Újpest, Városkapu VOLÁN pu-ról 6.20 óra


	Márc. 8.

szombat
	Börzsöny-hegység



 

	Túravezető:

Székely László
	Zebegény – Szent Mihály-hegy – Törökmező – Kismaros
Táv:
20 km
Szint: 700 m

Találkozó:
6.50 óra Nyugati pu. pénztárak
Útiköltség:
 Ft
Ind: 7.07 óra


* MÁRCIUS *

	Márc. 9.

vasárnap
	Budai-hegység
              Nem ette még meg a kutya a telet
 

	Túravezető:

Gulyás Eleonóra
	Hűvösvölgy – Fekete-fej – Remeteszőlős – erdő alja – Vadcseresznyés – Kálváriadomb – Felső-Zsíros-hegy – Nagy-Szénás – Kutya-hegy – Nagykovácsi
Táv:
22 km
Szint: 600 m

Találkozó:
7.50 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.00 óra 61-es villamossal


	Márc. 15.

szombat
	Visegrádi- és Pilis-hegység
 

	Túravezető:

István Gabriella
	Visegrád – Nagy-Villám – Moli-pihenő – Pap-rét – Pilisszentlászló – Pomáz
Táv:
25 km
Szint: 800 m

Találkozó:
7.20 óra Újpest Városkapu VOLÁN pu.
Útiköltség:
 Ft
Ind: 7.35 óra


	Márc. 16.

vasárnap
	

	Túravezető:

Marosszéki Kálmán
	Pilis-hegység

 

Pilisszántó – Panoráma út – Két-bükkfa-nyereg – Zsivány-sziklák –  Dobogókő
Táv:
14 km
Szint: 650 m

Találkozó:
7.50 óra  Árpád híd, Volán pu.
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.15 ór

	
	Gödöllői-dombság
Pest megyei piros túra


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Őrbottyán – Vácegres – Margita – Babati-tavak – Máriabesnyő –  Gödöllő
Táv:
32 km
Szint: 400 m

Találkozó:
9.00 óra Őrbottyán vasútállomás
Útiköltség:
 Ft
Ind: 
Nyugat pu-ról vonat indul 8.00 óra Vác-Alsóváros felé


	Márc. 22.

szombat
	Mátra-hegység    

	Túravezető:

Magyar Tamás
	Nagybátony – Ágasvár – Mátrakeresztes – Muzsla – Szurdokpüspöki
Táv:
25 km
Szint: 1050 m

Találkozó:
9.15 óra Nagybátony
Útiköltség:
 Ft
Ind: 9.20 óra
A Keleti pu-ról vonat indul 7.00 órakor, átszállás Hatvanban.
 Az autóval és a vonattal jövők is jelezzék, hogy jönnek.


* MÁRCIUS *

	Márc. 23.

vasárnap
	Pilis-hegység


	Túravezető:

István Gabriella
	Köves-bérc – Kevély-nyereg – Ziribár – Szent-kút – Csobánka – Nagy-Kevély – Csillaghegy
Táv:
24 km
Szint: 750 m

Találkozó:
7.50 óra Szentlélek tér
Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.02 óra 218-as busszal


	Márc. 29.

szombat
	Bakony-hegység    

	Túravezető:

Plajner Tibor
	Várpalota – Csörget-völgy – Márkus szekrénye – Kis Futóné – Mórocz-tető – Bátorkő-vára – Vár-völgyi tanösvény – Várpalota
Táv:
25 km
Szint: 800 m

Találkozó:
9.15 óra Thury vár előtt
Útiköltség:
tömegközlekedéssel 3800 Ft       Ind: 9.20 óra
Bp. Népligetről busz indul 7.15 óra, Várpalotára érk: 8.57 óra. 
Lehet autóval is menni. Jelentkezés csütörtökig.


	Márc. 30.

vasárnap
	Pilis-hegység
Ottó és Zubi emléktúra 

	Túravezető:

Gulyás Eleonóra és Marosszéki Kálmán 
	Pilisjászfalu – Piliscsév – Kopjafa – Csévi-nyereg – Táloki-erdő – Pilisvörösvár
Táv:
19 km
Szint: 530 m

Találkozó:
8.10 óra Árpád híd, Volán pu

Útiköltség:
 Ft
Ind: 8.40 óra


Hírlevél

· Az Országos Kéktúra útvonalán fekvő turistaházak felújításának programja keretében a Pilisi Parkerdő Zrt. teljesen megújította a Som-hegyi Turistaházat. A mintegy 70 millió forintos beruházással korszerűsített épületet, ünnepélyes keretek között, Orbán Viktor miniszterelnök adta át 2013. október 29.-én.
· A Pilisi Parkerdő Zrt. tájékoztatása szerint az erdőgazdaság orvosolja a Pilis-Visegrádi-hegység  túraútvonalain fellelt járhatósági problémákat.
· Az Apátkúti-völgyben a Kaán-forrástól délre lévő alámosások miatti útleszakadások, és a Szőke-forrás-völgyben futó piros sáv jelzésű turistaút veszélyes örvényleszakadása a vadregényes útszakasz megőrzésével már helyreállításra kerültek.
· Hasonlóképpen tervezik a jelzetlen – de a hegységet jól ismerő turisták előtt ismert – Spartacus ösvény rendbehozását, rövid, leszakadt szakaszának helyreállítását.
· A Nagy-Villám – József-forrás K+ új útvonala által érintett festői Mester-rétre, és a Téry úthoz közeli (újrafestett PO leágazás) Fényes-forráshoz új pihenők készülnek, s visszaállítják a sikárosi vadászháznál, a Lenkó-emlékműnél lévő, a Bükkös-patakon átívelő hidat. 

· Több mint 200 millió forintos turisztikai fejlesztés kezdődött a Nógrád megyei Drégelypalánkon, a beruházás keretében interaktív múzeumot és kulturális tanösvényt alakítanak ki, folytatják a nemzeti örökség részét képező Drégely vár feltárását is - tájékoztatta az MTI-t a község polgármestere.

Dombai Gábor polgármester közölte: felújítják a várrom egyik körbástyáját és kialakítanak egy a várhoz vezető, a helyi történelmet bemutató, tíz állomásból álló kulturális tanösvényt.

A Szondi-várjátékok helyszínéül szolgáló Schaffer-kút környékén elterülő tisztáson pedig tájékoztató táblákat, asztalokat, padokat, hulladékgyűjtőket, esőbeállót helyeznek el és illemhelyet is kialakítanak.

A beruházás fő eleme egy interaktív múzeum és turisztikai központ kiépítése a jelenleg is Szondi-kiállítóhelyként működő épület és a mellette lévő parasztház teljes átépítésével.

A polgármester elmondta: helyet kapnak majd itt a helyi néphagyományok, elkészül a várat bemutató rekonstrukciós kisfilm, valamint egy háromdimenziós, a drégelyi csatát és a törökkort bemutató történelmi kisfilm is.
Telefonszámok, e-mail címek túra ügyekben:

	NÉV
	TELEFON
	E-MAIL CÍM

	Kissné Póti Erzsébet

     megbízott szakosztályvezető
	70-519-7131

L: 23-414-158
	poti.erzsebet@freemail.hu

	Farkas Gyula túravezető
	20-327-4660
	gyuszif@gmail.com

	Gulyás Eleonóra túravezető
	20-258-5029

L: 1-706-4081
	sziguszi2@freemail.hu
gulyas.eleonora1@gmail.com

	István Gabriella túravezető
	30-255-5577
	istvan.gabriella@gmail.com

	Magyar Tamás túravezető
	70-593-6992
	magyar.tamas@freemail.hu

	Marosszéki Kálmán túravezető
	20-803-7235

20-572-2136

L: 1-801-2086
	marosszeki@comunique.hu
klaraberke@gmail.com

	Oláh Tamás túravezető
	20-977-0296
	otamas@t-online.hu

	Plajner Tibor túravezető
	20-355-9522
	tplajner@gmail.com

	Székely László túravezető
	20-399-0967
	sz_l@freemail.hu


A szakosztály műsorfüzete megtalálható az interneten a

· w3.hdsnet.hu/tura19 valamint a www.vagtatocsigak.hu weblapokon
· www.remlac.hu weblapon a Túra mappában, ahol hanganyagok is elérhetők.
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FIGYELEM !
· A 2014. II. negyedévi túratervek leadási határideje:
2014. FEBRUÁR 15.
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