Telefonszámok, e-mail címek túra ügyekben:

	NÉV
	TELEFON
	E-MAIL CÍM

	Kissné Póti Erzsébet

     szakosztályvezető
	70-519-7131

L: 23-414-158
	poti.erzsebet@freemail.hu

	Babó István túravezető
	70-327-9660
	baboistvan43@gmail.com

	Farkas Gyula túravezető
	20-327-4660
	gyuszif@gmail.com

	Gergely Mária túravezető
	20-523-7141
	gergely.marcsi.zs@gmail.com

	Gulyás Eleonóra túravezető
	30-978-0070
	gulyas.eleonora1@gmail.com

	István Gabriella túravezető
	30-255-5577
	istvan.gabriella@gmail.com

	Magyar Tamás túravezető
	70-593-6992
	magyar.tamas@freemail.hu

	Marosszéki Kálmán túravezető
	20-803-7235

20-572-2136

L: 1-801-2086
	marosszekik@gmail.com
klaraberke@gmail.com

	Oláh Tamás túravezető
	20-977-0296
	otamas@t-online.hu

	Plajner Tibor túravezető
	20-355-9522
	tplajner@gmail.com


	Rajcsányi Ferenc túravezető
	30-511-9877
	dinoferi@freemail.hu

	Székely László túravezető
	20-399-0967
	sz_l@freemail.hu


A szakosztály műsorfüzete megtalálható az alábbi weblapokon:
    
http://w3.hdsnet.hu/tura19  [image: image1.png]


 
  
www.vagtatocsigak.hu [image: image2.png]



FIGYELEM!
· A 2022. 2. negyedévi túratervek leadási határideje:
2022. FEBRUÁR 15.

Olajipari Természetbarát Sportegyesület

„Vágtató Csigák”

Természetbarát Szakosztály
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2022. 

január – március
A szakosztály működése

A Vágtató Csigák Természetbarát Szakosztály 1994. áprilisban alakult meg a Budapesti Természetbarát Kör önálló szakosztályaként. A szakosztály 2003. január elsejétől az Olajipari Természetbarát Sportegyesület keretei között működik.

 A sportjellegű természetjáráson belül elsősorban gyalogtúrázás, teljesítménytúrázás, magashegyi túrázás szerepel programjainkban. A szakosztály műsorfüzetében feltüntetett túrák (a többnapos túrák kivételével) nyíltak, azokon bárki részt vehet, nemcsak a szakosztály tagjai! A részvétel lehetősége ingyenes!

A szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület alapszabályát elfogadja és a tagsági díjat megfizeti. A tagsági díj évenként kerül megállapításra.
Tagsági díjak 2022. évben

Éves tagsági díj:
- dolgozó:
3.000 Ft

- nyugdíjas:
1.500 Ft
           
- diák:
900 Ft

Tagdíj fizetésére lehetőség van a meghirdetett túrákon. 

Mit nyújtunk a tagsági díj ellenében? Először is sok-sok élményt, új barátokat, másodszor negyedévenként megjelenő programfüzetet adunk minden tagunknak, harmadsorban tapasztalt, szakszerű túravezetést és jelzett turistautakat, valamint ebből fedezzük a túravezetők utazási költségeit.

A túrára az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően, lehetőleg rétegesen öltözzenek. Lábbelinek recézett talpú, magas szárú cipőt, bakancsot javasolunk.

Élelmet, folyadékot mindenki saját szükségletének megfelelően hozzon magával, lehetőleg hátizsákba vagy oldaltáskába csomagolva.

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek fizikai teherbírásuknak és egészségi állapotuknak megfelelnek.

A túrákon való részvétel önkéntes, aki az együtt túrázó csapattól bejelentés nélkül lemarad vagy más úton halad, azt saját felelősségére megteheti.

A túravezető jogosult különleges helyzetben (időjárás, terepviszony, stb.) a túra elhalasztására, illetve az útvonal módosítására. Indokolt esetben a túravezető túra közben is jogosult az útvonal változtatására.

* JANUÁR *

	Jan. 1.
szombat
	Budai-hegység
 

	Túravezető:

István Gabriella
	Szépjuhászné – Libegő – Anna-kápolna – Disznófő – Irén utca – Ferenc-halom – Nagyhíd – Árpád-kilátó – Hűvösvölgy
Táv:
17 km
Szint: 400 m

Találkozó:
10.00 óra Széll Kálmán tér

Útiköltség:
Ft
Ind: óra


	Jan. 2.
vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Babó István
	Piliscsaba – Studenka-forrás – Szontagh Ottó kopjafa – Pilisszántó
Táv:
15 km
Szint: 400 m

Találkozó:
8.40 óra Nyugati pu.
Útiköltség:
Ft
Ind: 8.51 óra Esztergom felé


	Jan. 8.
szombat
	Mátra-hegység



	Túravezető:

Plajner Tibor
	Mátraháza – Pisztrángos-tó – Disznókő – Kékestető –  Mátraháza
Táv:
15 km
Szint: 600 m

Találkozó:
9.26 óra Mátraháza
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Stadion autóbusz-pu.-ról busz indul 7.45 órakor, vagy autóval.


	Jan. 9.
vasárnap
	Keleti-Gerecse

Hantken Miksa-kör


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Tokod – Csolnok
Táv:
15 km
Szint: 350 m

Találkozó:
9.30 óra Tokod, Hősök tere
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Nyugati pu.-ról a G72-es esztergomi vonat 7.51 órakor indul, Piliscsaba vá.-nál átszállás a 8520-as buszra.


	Jan. 15.
szombat
	Budai-hegység



	Túravezető:

Gergely Mária
	Nagykovácsi – Nagy-szénás – Kutya-hegy – Meszes-hegy – Békás-tó – Nagykovácsi
Táv:
15 km
Szint: 480 m

Találkozó:
Hűvösvölgy
Útiköltség:
Ft
Ind: 9.20 órakor 63-as busz


* JANUÁR *
	Jan. 16.
vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Farkas Gyula
	Törökvészi út – Árpád-kilátó – Határ-nyereg – Virágos-nyereg – Kálvária-hegy – Remete-hegy – Mátyás-hegy – Bécsi út
Táv:
18 km
Szint: 400 m

Találkozó:
8.30 óra 11-es busz Nagybányai út vá.
Útiköltség:
Ft
Ind: óra 
11-es busz Batthyány térről 8.08 órakor indul.


	Jan. 22.
szombat
	Börzsöny-hegység



	Túravezető:

Székely László
	Diósjenő – Csóványos – Nagy-Hideg-hegy – Királyrét
Táv:
19 km
Szint: 850 m

Találkozó:
6.55 óra Nyugati pu. 1-9 vágányok végénél
Útiköltség:
Ft
Ind: 7.08 óra Z70-es vonat Szob felé



	Jan. 23.
vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Magyar Tamás
	Normafa – János-hegy – Makkosmária – Budaörsi-hegy – Normafa
Táv:
15 km
Szint: 460 m

Találkozó:
8.30 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
Ft
Ind: óra 
Előzetes jelentkezés csütörtök estig.


	Jan. 29.
szombat
	Mátra-hegység



	Túravezető:

Plajner Tibor
	Mátraháza – Nyírjes – Galyatető – Vércverés – Csór-hegy – Mátraháza
Táv:
18 km
Szint: 800 m

Találkozó:
9.26 óra Mátraháza
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Stadion autóbusz-pu.-ról busz indul 7.45 órakor, vagy autóval.


* JANUÁR *
	Jan. 30.
vasárnap
	Mátra-hegység


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Mátraszentistván – Ágasvár OKT – Fallóskút – Bagolyirtás – Mátraszentimre – Mátraszentistván
Táv:
16 km
Szint: 600 m

Találkozó:
10.30 óra Mátraszentistván központ
Stadion autóbusz-pu.-ról 1044-es busz indul 8.15 órakor.

Utolsó közvetlen busz vissza 15.06 órakor. 
Kiszállási lehetőség Mátraszentimrén.


Bányászkör túrautak - Hantken Miksa-kör

https://www.termeszetjaro.hu/hu/tour/teljesitmenytura/banyaszkoer-turautak-hantken-miksa-koer/57522622/
A Bányászkör túrautak létrehozásának célja, hogy minél többen megismerjék a dorogi kistérség szénbányászathoz kapcsolódó emlékhelyeit, emlékműveit, tárgyi és természeti nyomait. A túraútvonalak lehetőséget adnak az érdeklődőknek, hogy ezeket a tematikus köröket gyalog vagy kerékpárral megtehessék.

A Bányászkör instant túrautak létrehozásának első lépéseként két, egymást részben fedő útvonalat alakítottak ki a szervezők, a Benedek Endre Barlangkutató és Természetvédelmi Egyesület (BEBTE) természetjáró szakosztálya. 

A 32 kilométeres Hantken Miksa-kör és az 54 kilométeres Schmidt Sándor-kör kezdő- és végpontja a dorogi Reimann Bányászattörténeti Miniverzum alsó bejárata, ahol jó tömegközlekedési kapcsolat, kényelmes parkolási lehetőség, valamint a közelben több büfé, falatozó, kávézó várja a túrázókat. 

A rövidebb kör névadója, Hantken Miksa bányamérnök a 19. század második felében kutatásaival megalapozta a nagyipari szénbányászat lehetőségét a dorogi szénmedencében, így a róla elnevezett kör az alapja a térséget feltáró útvonal-változatoknak.

Ahogy az instant túrákon szokás, itt is QR-kóddal kell igazolni az ellenőrzőpontokat. A Bányászkör útvonalai annyiban nyújtanak többet, hogy minden ellenőrzőpont egyben egy-egy érdekes, bányászattal kapcsolatos látnivaló helyét is jelöli - éppen ezért több is van belőlük, mint általában. 

Szerző: Lévai Zsuzsa
Frissítve: 2021-03-23

* FEBRUÁR *

	Febr. 5.
szombat
	Budai-hegység


	Túravezető:

Farkas Gyula
	Budakeszi út – Csergezán-kilátó – Cseres-tető – Nagykovácsi
Táv:
18 km
Szint: 400 m

Találkozó:
 8.30 óra Budakeszi út, Országos Korányi Intézet mh.
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Széll Kálmán térről a 22A busz 8.08 órakor indul.


	Febr. 6.

vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Hűvösvölgy – Szépjuhászné – János-hegyi átjáróbarlang – Erzsébet-kilátó – Tündér-szikla – Tótasszony útja – Hűvösvölgy
Táv:
13 km
Szint:350 m

Találkozó:
9.00 óra Hűvösvölgy villamos végállomás
Útiköltség:
Ft
Ind: óra


	Febr. 12.
szombat
	Pilis-hegység


	Túravezető:

Gergely Mária
	Pomáz – Oszoly-szikla – Mackó-barlang – Kevélyek – Csillaghegy
Táv:
17 km
Szint: 610 m

Találkozó:
Batthyány tér, HÉV
Útiköltség:
Ft
Ind: 8.38 óra


	Febr. 13.

vasárnap
	Keleti-Gerecse

Hantken Miksa-kör


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Dorog – Csolnok 
Táv:
19 km
Szint: 500 m

Találkozó:
8.50 óra Dorog vá.
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Nyugati pu.-ról a G72-es esztergomi vonat 7.51 órakor indul.


	Febr. 19.
szombat
	Börzsöny-hegység


	Túravezető:

Székely László
	Királyrét – Csóványos – Nagy-Hideg-hegy – Királyrét
Táv:
18-22 km
Szint: kb. 900 m

Találkozó:
6.55 óra Nyugati pu. 1-9 vágányok végénél
Útiköltség:
Ft
Ind: 7.08 óra Z70-es vonat Szob felé
Útviszonyoktól függően 18-22 km.


* FEBRUÁR *

	Febr.20.

vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Magyar Tamás
	Hűvösvölgy – Árpád-kilátó – Hármashatár-hegy – Rozália téglagyár – Bécsi út
Táv:
16 km
Szint: 550 m

Találkozó:
8.30 óra Hűvösvölgy
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Előzetes jelentkezés csütörtök estig.


	Febr. 26.
szombat
	Börzsöny-hegység


	Túravezető:

Plajner Tibor
	Perőcsény – Jancsi-hegy – Holló-kő – Salgóvár – Hamuház – Vilati – Perőcsény
Táv:
18 km
Szint: 800 m

Találkozó:
9.07 óra Perőcsény autóbuszforduló
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Nyugati pu.-ról Z70-es vonat indul 7.08 órakor, átszállás a 355-ös buszra Szobon 8.15 órakor, vagy autóval.


	Febr.27.

vasárnap
	Budai-hegység

Télbúcsúztató túra


	Túravezető:

Rajcsányi Ferenc
	Majd meglátjuk.
Táv:
km
Szint: m

Találkozó:

Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Előzetes jelentkezés csütörtök estig.


* MÁRCIUS *

	Márc. 5.

szombat
	Börzsöny-hegység


	Túravezető:

Székely László
	Zebegény – Hegyes-tető – Törökmező – Zebegény
Táv:
18 km
Szint: 600 m

Találkozó:
6.55 óra Nyugati pu. 1-9 vágányok végénél
Útiköltség:
Ft
Ind: 7.08 óra Z70-es vonat Szob felé


	Márc. 6.

vasárnap
	Pilis-hegység


	Túravezető:

Magyar Tamás
	Pilisszentkereszt – Dera-szurdok – Szentkút – Kevély-nyereg – 
Bécsi út
Táv:
18 km
Szint: 500 m

Találkozó:
Pomáz autóbusz-állomás
Útiköltség:
Ft
Ind: 9.15 óra 862-es busz Esztergom felé
Batthyány térről HÉV indul 8.38 órakor.
Előzetes jelentkezés csütörtök estig.


	Márc. 12.

szombat
	Budai-hegység


	Túravezető:

Babó István
	Hűvösvölgy – Libanoni cédrus – Határ-nyereg – Újlaki-hegy – Virágos-nyereg – Csúcs-hegy – Szarvas-hegy – Rózsika-forrás – Solymár (14 km, 450 m) – Alsó-Jegenye-völgy – Muflon-itató – Nagykovácsi
Táv:
19 km
Szint: 600 m

Találkozó:
8.00 óra Széll Kálmán tér
Útiköltség:
Ft
Ind: 8.10 óra


	Márc. 13.

vasárnap
	Budai-hegység


	Túravezető:

Babó István
	Csillaghegy  – Kevély-nyereg – Egri vár – Jenői-torony – Balázs-lépcső – Pilisborosjenő
Táv:
18 km
Szint: 600 m

Találkozó:
8.30 óra Csillaghegy HÉV
Batthyány térről HÉV indul 8.08 órakor.


	Márc. 15.

kedd
	-hegység
Petőfi túra


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Majd meglátjuk.
Táv:
km
Szint: m

Útiköltség:
Ft
Ind: óra.


* MÁRCIUS *

	Márc. 19.

szombat
	Gerecse-hegység


	Túravezető:

Plajner Tibor
	Héreg – Bánya-hegy – Kis-Gerecse – Király-kút – Héreg
Táv:
17 km
Szint: 550 m

Találkozó:
9.50 óra Héreg temető
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Déli pu.-ról S12-es vonat indul 7.55 órakor Oroszlány felé, átszállás Tatabányán a 8.57 órakor induló 8410-es buszra Héreg fordulóig, vagy autóval. (busz-temető 0,8+1,7 km)


	Márc. 20.

vasárnap
	Tétényi-fennsík


	Túravezető:

Oláh Tamás
	Biatorbágy vá. – Viadukt – Madár-szirt – Biai-erdő – Kő-hegy – Biatorbágy
Táv:
17 km
Szint: 500 m

Találkozó:
8.45 óra Biatorbágy vá.
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Déli pu.-ról az S10-es győri személyvonat 8.25 órakor indul.


	Márc. 26.

szombat
	Börzsöny-hegység


	Túravezető:

Székely László
	Letkés – Nagy-Galla – Nagy-Koppány – Nagyirtás – Só-hegy – Kopasz-hegy – Márianosztra
Táv:
21 km
Szint: 1000 m

Találkozó:
6.55 óra Nyugati pu. 1-9 vágányok végénél
Útiköltség:
Ft
Ind: 7.08 óra Z70-es vonat Szob felé


	Márc. 27.

vasárnap
	Pilis-hegység


	Túravezető:

Gergely Mária
	Kiskovácsi – Holdvilág-árok – Bölcső-hegy – Lajosforrás – Vasas-szakadék – Kő-hegy – Kiskovácsi
Táv:
16 km
Szint: 750 m

Találkozó:
9.26 óra Kiskovácsi parkoló  
Útiköltség:
Ft
Ind: óra
Batthyány térről HÉV indul 8.38 órakor;
Pomázról 862-es busz indul Esztergom felé 9.15 órakor.
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